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Jarna ocista organizmu

obsahuje dva osvedcené produkty na zostihlenie a detoxikaciu organizmu:
napojovy koncentrat Affi‘line a Srvatkovy napoj s lesnym ovocim a inulinom

+prakticky Nahrin Sejker a taSka ako darceky zadarmo

Affi’line

Affi'line, v preklade zostihlenie siluety, je chutny nipojovy koncentrét, fahko rozpustny vo vode.
Jeho uZivanie prispieva k osvojeniu pitného reZimu a k celkovému zlepSeniu zdravotného stavu.
Komplex rastlinnych extraktov v Affi'line mé mocopudny Gcinok, jemne stimuluje €innost obliciek,
zbavuje organizmus prebyto€nej vody a pomaha pri jeho precistovani.

Affi'line odporiacame ako:

® idedlny prostriedok na jarni detoxikaciu

® vynikajici pomocnikina odvodnenie spojivovych tkaniv (opuchy, celulitida)

® sicast redukénej kary

® prevenciu vzniku opuchov v tehotenstve, rychlu Gpravu hmotnosti po porode

o

Affi'line ul'ah¢uje pracu srdca, zlepSuje krvny obeh a ma pozitivny efekt pri reumatizme a dne.

Dévkovanie:

Odportcame nasledovné moZnosti uZivania:

® rozmiesat 1 polievkova lyZicu Affi‘line v 200 ml vody a vypit ho rano

® rozmiesat 3 polievkové lyZice v 1,5 litri vody a popijat v priebehu celého diia

Aby sa dosiahol optimélny G¢inok, je potrebné uZzivat napoj pravidelne a vypit celé balenie ako
koru.

ZloZenie: koncentrované $tavy z vi$ni a bazy Ciernej, rastlinné extrakty z pyru plazivého, tGZobnika brestového, pipavy lekér-

skej, brezy previsnutej, Zihlavy dvojdomej, artioky z8hradnej, lipy velkolistej, inulin

Srvatkovy napoj s lesnym ovocim a inulinom

Srvatkovy népoj s inulinom je vhodny predovsetkym na precistenie organizmu a na podporu latkovej vymeny. Tento
osviezujdci napojije fahko stravitelny, m4 nizku kalorickd hodnotu (100 ml= 131 kJ/31 kcal) a je vhodny aj pre bezlepkovi

diétu i pre diabetikov.
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MotZnosti uZivania srvatky:

® 1x denne cca 200 - 300 ml srvétky
pit najlepSie rdno naladno alebo
namiesto jedného hlavného jedla

® 1 defi v tyZdni 1 liter srvitky
- popijat v priebehu celého dria

® na ocistu organizmu je potrebné
dosledne vyuZivat celé balenie

® srvatku moZno pocas dria popfjat
ako zdravy osvieZujici napoj
v ramci pitného rezimu
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Beeren Molken-Drin*

Priprava: 1,5 polievkovej lyzice srvat-
ky sa rozmie$a v 200 ml
vody izbovej teploty, alebo
5-7 polievkovych lyzic v 1
litri vody, najlepSie v Sejkri
alebo pomocou mixéra.

.

Uzitok srvatky:
® funguje ako osvedcena precistujica kira v oblasti Criev:
~ podporuje pohyb (déleZité aj pri zdpche) a pravidelné vyprazd-
flovanie Criev
~ poméha potlacat Skodlivi bakteridlnu floru v Erevach a preferuje
rast pozitivnych baktérif
® podporuje detoxikaciu pecene a Cinnost obliciek
® pomaha pri redukcii hmotnosti
® poméha organizmu zbavit sa prebytocnej vody - opuchnuté nohy,
Slenky, aj pri ochoreniach klbov, obligiek, ale i pri nadvéhe alebo v
tehotenstve
® m4 pozitivny vplyv na metabolizmus cukrov
® poméha zniZovat hladinu cholesterolu a triglyceridov v krvi
® po uZivani antibiotik pri premnoZeni kvasiniek v Erevnom trakte,
najcastejSie tzv. kandid6za, pomaha obnovit naruSend Erevnd
mikrofléru
® vyborn4 prevencia hemoroidov, zapalu criev
©® ma lahodnd osviezujicu chut lesného ovocia

ZloZenie: suSend srvatka, inulin, fruktéza, srvétkové Dbielkoviny,
kyselina citrénova, ostruzinovy, malinovy a jahodovy présok, aréma,
farbivo - présok z Eervenej repy






